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Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Otawie informuje, ze Minister Rodziny i Polityki
Spotecznej oglosit nabér do Programu ,,Opieka wytchnieniowa” — edycja 2023, ktory bedzie
realizowany od 01.01.2023 r. do 31.12.2023 r.

Program finansowany jest ze $rodkow Funduszu Solidarno$ciowego, otrzymanych od
Ministra.

Uczestnik Programu, ktéremu przyznana zostanie pomoc w_postaci ustug opieki
wytchnieniowe] nie ponosi odptatnosci za realizacje ustug w ramach Programu.

Wszystkie osoby zainteresowane ta forma wsparcia proszone sa o skontaktowanie si¢ z
pracownikami tutejszego Osrodka bezposrednio w siedzibie MOPS w Olawie przy ul. 3 Maja
18 g/u (pokdj nr 12) lub pod nr tel. 503-983-942 w terminie do 04.11.2022 r.

Gléwnym celem Programu jest wsparcie cztonkow rodzin lub opiekunow sprawujacych
bezposrednig opieke nad:
1) dzieémi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci,
2) osobami niepetnosprawnymi posiadajgcymi:
a) orzeczenie o znacznym stopniu niepetnosprawnosci albo
b) orzeczenie traktowane na réwni z orzeczeniem wymienionym w lit. a, zgodnie z art. 5 1
art. 62 ustawy z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej 1 spotecznej oraz
zatrudnianiu osob niepetnosprawnych (Dz. U. z 2021 r. poz. 573, z p6zn. zm.).
poprzez mozliwos¢ uzyskania doraznej, czasowej pomocy w formie uslugi opieki
wytchnieniowej.

Program ma takze zapewniac:
1) w odniesieniu do rozwigzan systemowych:

a) wzmocnienie dotychczasowego systemu wsparcia poprzez $wiadczenie ustug opieki
wytchnieniowej dla czlonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych bezposrednia opieke
nad dzieémi z orzeczong niepetnosprawnoscig lub osobami ze znacznym stopniem
niepetnosprawnosci/osobami z orzeczeniem traktowanym na réwni z orzeczeniem
0 znacznym stopniu niepetnosprawnosci,

b) wsparcie finansowe gmin/powiatéw w zakresie realizacji ustlug opieki wytchnieniowe;j;
2) w odniesieniu do cztonkéw rodzin lub opiekunéw 0s6b niepelnosprawnych: czasowe
odcigzenie od codziennych obowiazkéw taczacych sie ze sprawowaniem opieki nad
osobg niepetnosprawng, zapewnienie czasu na odpoczynek i regeneracjg.

Program adresowany jest do cztonkow rodzin lub opiekundéw sprawujacych
bezposrednig opiek¢ nad dzie¢mi z orzeczeniem o niepelnosprawnosci oraz osobami
posiadajagcymi orzeczenie o znacznym stopniu niepelnosprawnosci albo orzeczenie
traktowane na réwni z orzeczeniem o znacznym stopniu niepetnosprawnosci, ktorzy
wymagajg ustug opieki wytchnieniowej, zwanych dalej ,,uczestnikami Programu”.
Ushlugi opieki wytchnieniowej przyshuguja w przypadku zamieszkiwania cztonka
rodziny lub opiekuna, o ktérych mowa w ust. 1, we wspolnym gospodarstwie domowym
z osoba niepetnosprawng 1 sprawowania catodobowej opieki nad ta osoba
niepetnosprawnag.

Program jest realizowany w dwoch formach:
1) $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu dziennego w:
- miejscu zamieszkania osoby niepelnosprawne;,



- osrodku wsparcia,

- innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub Realizatora Programu,
spelniajacym kryteria dostgpnosci, ktore otrzyma pozytywna opini¢ gminy/powiatu,

- domu pomocy spotecznej na podstawie przyjetej przez gming lub powiat uchwaty,

- w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach,

o ktorych mowa w lit. a-d, istnieje mozliwos¢ zrealizowania opieki wytchnieniowe;j

w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania wolnych miejsc;
2) $wiadczenia ustug opieki wytchnieniowej w ramach pobytu calodobowego w:

- osrodku wsparcia,

- osrodku/placéwce wpisanej do rejestru wilasciwego wojewody zapewniajacej
catodobowg opieke osobom niepetnosprawnym,

- innym miejscu wskazanym przez uczestnika Programu lub Realizatora Programu,
spelniajacym kryteria dostgpnosci, ktore otrzyma pozytywna opini¢ gminy/powiatu,

- domu pomocy spotecznej na podstawie przyjetej uchwaty przez gming lub powiat,

- w przypadku braku mozliwosci realizacji opieki wytchnieniowej w miejscach,

o ktorych mowa w lit. a-d, istnieje mozliwos¢ zrealizowania opieki wytchnieniowe;j

w centrum opiekunczo-mieszkalnym (COM), w przypadku posiadania wolnych miejsc.

Ustugi opieki wytchnieniowej moga by¢ §wiadczone przez:

1) osoby posiadajace dyplom potwierdzajacy uzyskanie kwalifikacji w zawodzie asystent
osoby niepelnosprawnej/pielegniarka lub innym, zapewniajagcym realizacj¢ ustugi opieki
wytchnieniowej w  zakresie adekwatnym do indywidualnych potrzeb osoby
niepetnosprawnej (wynikajacych z Karty zgtoszenia, ktdrej wzor stanowi zatacznik nr 7 do
Programu) lub

2) osoby posiadajace, co najmniej 6-miesieczne udokumentowane do§wiadczenie w udzielaniu
bezposredniej pomocy/opieki osobom niepelnosprawnym, w tym np. doswiadczenie
zawodowe, udzielanie wsparcia osobom niepetnosprawnych w formie wolontariatu itp.

Posiadanie doswiadczenia, o ktorym mowa w pkt 2, powinno zosta¢ udokumentowane
pisemnym oswiadczeniem podmiotu, ktory zlecat udzielanie bezposredniej pomocy osobom
niepetnosprawnym.

W przypadku $wiadczenia ushug opieki wytchnieniowej, w formie pobytu dziennego,

w wymiarze powyzej 4 godzin dziennie lub w formie pobytu calodobowego, osrodek/placéwka
przyjmujaca osobe niepetnosprawng ma obowigzek zapewni¢ wyzywienie odpowiednie do potrzeb
osoby niepelnosprawnej, tj. zapewni¢ cieply positek z uwzglednieniem specjalnej diety osoby
objetej ustuga.

Limit godzin ustug opieki wytchnieniowej finansowanych ze §rodkoéw Funduszu przypadajacych
na jedng osobe niepetnosprawng w danym roku kalendarzowym wynosi nie wigcej niz:
1) 240 godzin dla ustug opieki wytchnieniowej $wiadczonej w ramach pobytu dziennego;
oraz
2) 14 dni dla ustug opieki wytchnieniowej §wiadczonej w ramach pobytu catodobowego.

Limit dotyczy rowniez:
1) wigcej niz jednego opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad jedna osoba
niepelnosprawna;
2) opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke dla wigcej niz jedng osoba niepetnosprawna.

Ustugi opieki wytchnieniowej dla opiekuna sprawujacego bezposrednig opieke nad wigcej niz
jedna osoba niepelnosprawng musza by¢ realizowane w tym samym czasie, z zastrzezeniem

zapewnienia indywidualnego wsparcia.

Maksymalna dtugos¢ swiadczenia formy nieprzerwanego pobytu dziennego wynosi 12 godzin



dla jednej osoby niepelnosprawnej, z zastrzezeniem limitow, o ktorych mowa powyzej. Ushugi w
formie pobytu dziennego moga by¢ §wiadczone w godzinach 6.00-22.00.

W ramach ustugi opieki wytchnieniowej zapewniane jest okresowe wsparcie w zabezpieczeniu
potrzeb osoby niepetnosprawnej, w zastepstwie cztonkéw rodzin lub opiekunéw sprawujacych
na co dzien bezposrednia opieke.

Rodzaj i zakres godzinowy ushug opieki wytchnieniowej powinien by¢ uzalezniony od
osobiste] sytuacji osoby niepetnosprawnej, z uwzglednieniem stopnia i rodzaju niepetnosprawnosci
uczestnika Programu.

Gmina moze zlozy¢ wniosek na $rodki finansowe w ramach Programu do wlasciwego
wojewody w terminie do dnia 10 listopada 2022 r. Wojewoda sporzadza 1 przekazuje Ministrowi
wniosek na $rodki finansowe w ramach Programu wraz z lista rekomendowanych wnioskéw w
terminie do dnia 25 listopada 2022 r. a Minister dokona ostatecznej weryfikacji 1 zatwierdzenia
listy rekomendowanych wnioskéw zlozonych przez wojewodéw w terminie do dnia 9 grudnia
2022 r.

Link do strony:

https://www.gov.pl/web/rodzina/ogloszenie-o-naborze-wnioskow-w-ramach-programu-
resortowego-ministra-rodziny-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa---edycja-2023



